
Suspension Trauma Straps - Deployment Procedure

Adjust the strap length 
to adopt a seated-like 

posture, helping to 
relieve pressure from 

the harness during 
prolonged suspension.

Open the storage 
pockets located on 

both sides of the 
harness to access the 

suspension straps.

Pull out and hold 
the straps from 

their storage 
compartments.

Connect the 
straps using the 
buckles to form 
a secure loop.

Place your feet 
inside the loop 
created by the 

straps.

Stand on the loop, 
ensuring the thigh 
straps remain free 

to move.



Sangles anti-traumatisme de suspension – Procédure de déploiement

Ajustez la longueur 
des sangles pour 

adopter une posture de 
type assise, ce qui aide 
à soulager la pression 
du harnais lors d’une 

suspension prolongée.

Ouvrez les poches de 
rangement situées de 

chaque côté du harnais 
pour accéder aux 

sangles de suspension.

Sortez et maintenez 
les sangles hors de 

leurs compartiments 
de rangement.

Connectez les 
sangles à l’aide des 

attaches pour 
former une boucle 

sécurisée.

Placez vos pieds 
à l’intérieur de la 
boucle créée par 

les sangles.

Tenez-vous debout 
sur la boucle, en 

veillant à ce que les 
sangles de cuisse 
restent libres de 

bouger.
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